GLUFIX®

Acarbose 50 mg / 100 mg c .
omprimeé

Veuillez lire attentivement cette notice avant de p!
votre traitement.

Si vous avez d'autres questions, si vous avez un doute, demandez plus d'informations & votre médecin ou a votre pharmacien.
Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la relire.

Si vous avez besoin de plus d'informations et de conseils, adressez-vous a votre pharmacien.

Si les symptdmes s'aggravent ou persistent, consultez votre médecin.

Si vous remarquez des effets indésirables non mentionnés dans cette notice, ou si vous ressentez un des effets mentionnés comme
étant grave, veuillez en informer votre médecin ou votre pharmacien

ce médi Elle i des infor i importantes pour

1- IDENTIFICATION DU MEDICAMENT
Composition

Acarbose
Excipients commun:

. 50/100 mg
ilice colloidale anhydre, stéarate de magnésium, amidon de mais prégélatinisé, cellulose microcristalline . "
................ q.s.p un comprimé

Forme pharmaceutique

Glufix 50 mg comprimé, boite de 90

Glufix 100 mg comprimé, Boite de 90

Classe pharmacothérapeutique

INHIBITEUR DE L'ALPHA-GLUCOSIDASE.

2- DANS QUELS CAS UTILISER CE MEDICAMENT ?

Indications thérapeutiques

Ce médicament est réservé aux adultes a partir de 18 ans en cas de :
- Traitement du diabéte non insulino-dépendant, en complément du régime alimentaire, en monothérapie comme en association aux autres
thérapeutiques antidiabétiques.

3- ATTENTION !

DANS QUELS CAS NE PAS UTILISER CE MEDICAMENT ?

Contre-indications

Ce médicament NE DOIT PAS ETRE UTILISE en cas :

« allergie a I'acarbose ou a I'un des composants,

« insuffisance rénale sévere,

« Insuffisance hépatique sévere

« problémes digestifs majeurs.

EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE PHARMACIEN.
PRECAUTION D’EMPLOI

Faites attention lors de la prise de ce médicament et dans les cas suivants :

Suivre rigoureusement le régime prescrit par votre médecin.

Dans certains cas et particuliérement en cas d'insuffisance hépatique, votre médecin vous prescrira un examen biologique (dosage des
enzymes hépatiques).

En cas d’hypoglycémie lors d’un traitement sous Glufix, il est recommandé d’absorber une boisson sucrée, ou a défaut plusieurs morceaux
de sucre.

Prévenir votre médecin si vous avez été opéré de 'abdomen.

En raison de 'augmentation de la fermentation des hydrates de carbone dans le colon au cours d'un traitement par Glufix, des troubles
digestifs peuvent survenir. lls peuvent s’améliorer avec le temps; I'étalement progressif de la posologie jusqu’a la dose souhaitée permet de
prévenir ou de diminuer cette symptomatologie.

GLUFIX n’est pas recommandé pour les enfants et les adolescents agés de moins de 18 ans.

EN CAS DE DOUTE, NE PAS HESITER A DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE PHARMACIEN.

INTERACTIONS MEDICAMENTEUSES ET AUTRES INTERACTIONS

Si vous prenez un autre traitement antidiabétique en méme temps que Glufix, votre taux de sucre dans le sang aprés le repas pourrait étre
diminué de fagon plus importante. Une adaptation de la posologie du traitement associé peut étre nécessaire.

Si vous prenez de la digoxine en méme temps que Glufix, la mise & disposition du médicament dans votre organisme peut étre modifiée et une
adaptation de la posologie de la digoxine peut étre nécessaire.

L'administration simultanée de la colestyramine, d'absorbants intestinaux ou de médicaments a base d'enzymes digestives doit étre évitée
(modification possible de I'activité de Glufix).

Si vous prenez de la néomycine orale en méme temps que Glufix, votre taux de sucre dans le sang aprés le repas pourrait étre diminué de
facon plus importante et la fréquence ou la sévérité des troubles digestifs pourrait augmenter.

Si vous prenez ou avez pris récemment un autre médicament, y compris un médicament obtenu sans ordonnance, parlez-en a votre médecin
ou a votre pharmacien.

AFIN D’EVITER D’EVENTUELLES INTERACTIONS ENTRE PLUSIEURS MEDICAMENTS, Il FAUT SIGNALER SYSTEMATIQUEMENT
TOUT AUTRE TRAITEMENT EN COURS A VOTRE MEDECIN OU A VOTRE PHARMACIEN MEME S’IL S’AGIT D'UN MEDICAMENT
OBTENU SANS ORDONNANCE
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GROSSESSE ET ALLAITEMENT

Grossesse

En cas de grossesse, prévenir votre médecin traitant qui se chargera d'adapter votre traitement hypoglycémiant.

Durant une grossesse, un diabéte doit nécessairement étre traité par de I'insuline

Il est recommandé d'arréter Glufix si vous étes enceinte.

Allaitement

Ce médicament n’est pas recommandé en période d'allaitement.

D'UNE FACON GENERALE, IL CONVIENT AU COURS DE LA GROSSESSE ET DE L’ALLAITEMENT DE TOUJOURS DEMANDER
CONSEIL A VOTRE MEDECIN OU A VOTRE PHARMACIEN AVANT DE PRENDRE TOUT MEDICAMENT.

4- COMMENT UTILISER CE MEDICAMENT ?

Posologie

La posologie initiale recommandée est de 1 comprimé a 50 mg 3 fois par jour .

En fonction de I'effet observé sur les paramétres glycémiques, la posologie pourra étre portée a 100 mg 3 fois par jour.

- soit 1 comprimé de 100 mg 3 fois par jour

- ou 2 comprimés de 50 mg 3 fois par jour

La posologie pourra étre adaptée a chaque patient en fonction de la tolérance et de I'effet observé sur les paramétres glycémiques.

Dans quelques rares cas, la posologie pourra étre augmentée jusqu'a 200 mg, 3 fois par jour

DANS TOUS LES CAS, SE CONFORMER STRICTEMENT A L'ORDONNANCE DE VOTRE MEDECIN

Voie d’administration

Voie orale.

Fréquence d'administration

Les comprimés doivent étre avalés avec un peu d'eau au début des repas ou croqués avec les premiéres bouchées.

Conduite a tenir en cas de surdosage

Si vous avez pris plus de comprimés que vous n’auriez di, contacter votre médecin qui procédera a un traitement symptomatique des troubles
digestifs (diarrhée). Eviter I'absorption de boissons et /ou d'aliments sucrés pendant les 4 & 6 heures suivant le surdosage.

Conduite a tenir en cas d'omission d'une ou de ieurs doses

Ne prenez pas de dose double pour compenser la dose que vous avez oubliée de prendre.

5- EFFETS NON SOUHAITES ET GENANTS

Effets indésirables

COMME TOUT PRODUIT ACTIF, CE MEDICAMENT PEUT CHEZ CERTAINES PERSONNES ENTRAINER DES EFFETS PLUS OU MOINS
GENANTS :

- Troubles digestifs:

« trés fréquent : gaz (flatulences)

« fréquents : diarrhées, douleurs au ventre
« peu fréquents: Ses, VoM , digestion difficile

Ces symptdomes dépendent de la posologie et du régime alimentaire. Ces effets diminuent généralement au cours du traitement. lls diminuent
également lorsque le régime hypoglucidique prescrit est respecté. Si les symptdmes persistent, la posologie devra étre temporairement ou
définitivement réduite.

- Réactions hépatiques: augmentations des enzymes du foie, jaunisses, réversibles a I'arrét du traitement.

- Affections cutanées : éruptions, urticaires ou apparition de pustules

- Autres effets indésirables : thrombocytopénie, rarement: oedéme

SIGNALER A VOTRE MEDECIN OU A VOTRE PHARMACIEN TOUT EFFET NON SOUHAITE ET GENANT QUI NE SERAIT PAS
MENTIONNE DANS CETTE NOTICE.

6- CONSERVATION

Tenir hors de la portée et de la vue des enfants.

A conserver a une température ne dépassant pas 25°C, a I'abri de I'numidité

Ne pas dépasser la date limite d'utilisation figurant sur le conditionnement extérieur

CECI EST UN MEDICAMENT
- Un médicament est un produit, mais non comme les autres.
- Un médicament est un produit qui agit sur votre santé et sa consommation non
conforme aux prescriptions vous expose  un danger.
I de votre médecin et le mode d'emploi qu'i

vous a prescrit.

- Suivez les conseils de votre pharmacien.
- Votre médecin et votre i le médi ses ot
contre-indications.

- Narrétez pas de votre propre intiative le traitement durant la période prescrite.

- Ne le reprenez pas, n'augmentez pas les doses sans consdulter votre médecin

TENIR HORS DE LA PORTEE ET DE LA VUE DES ENFANTS

AP205/00

Fabriqué par les Laboratoires TERIAK
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