
Veuillez lire  attentivement l’intégralité de cette notice avant de prendre  ce médicament. Elle contient des informations importantes sur votre 
traitement
Si vous avez d’autres questions, si vous avez un doute, demandez plus d’informations à votre médecin ou à votre pharmacien.
Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la relire

1/ IDENTIFICATION DU MEDICAMENT
Composition 
Ibuprofène ..................................................................................................................................................................................................... 200.00 mg
Excipients : Cellulose microcristalline, stéarate de magnésium .................................................................................................... q.s.p une gélule n° 1
Enveloppe de la gélule : Tête : gélatine, dioxyde de titane, indigotine, érythrosine ; Corps : Gélatine, dioxyde de titane.
Forme pharmaceutique
Gélule, boite de 20.
Classe thérapeutique
AUTRES ANALGESIQUES ET ANTIPYRETIQUES /AINS.

2/ DANS QUELS CAS UTILISER CE MEDICAMENT ?
Indications thérapeutiques :
Ce médicament contient un anti-inflammatoire non stéroïdien: l'ibuprofène. 
Il est indiqué, chez l'adulte et l'enfant de plus de 40 kg (soit environ 12 ans), dans le traitement de courte durée de la fièvre et / ou des douleurs telles 
que maux de tête, états grippaux, douleurs dentaires, courbatures et règles douloureuses.

3/ ATTENTION !
DANS QUELS CAS NE PAS UTILISER CE MEDICAMENT ?
Contre-indications :
Ce médicament NE DOIT PAS ETRE UTILISE en cas de : 

- Allergie au composant actif Ibuprofène ou à l’un des autres composants de la gélule
- A partir du 6ème mois de la grossesse
- Antécédents d’allergie ou d’asthme liés à la prise d’anti-inflammatoires non stéroïdiens ou de salicylés (aspirine)
- Ulcère gastro-duodénal en évolution
- Insuffisance rénale ou hépatique sévère ou de troubles cardiaques graves
- Lupus érythémateux disséminé (maladie du système immunitaire).

EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE DEMANDER L’AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE PHARMACIEN

MISE EN GARDE
Ne dépassez pas la dose maximale de 1200 mg/jour. En effet, à ces doses, ce médicament peut provoquer des inconvénients parfois graves .
Consultez votre médecin traitant avant d’utiliser Dolven, en cas de :

- Antécédents d’asthme associé à une rhinite, une sinusite chronique ou des polypes dans le nez
- Prise d’un traitement anticoagulant ou antiagrégant plaquettaire : risque hémoragique
- Antécédents digestifs : hernie hiatale, hémorragies digestives, ulcères anciens
- Insuffisance hépatique, rénale ou cardiaque
- Apparition des troubles de la vue au cours du traitement

Arrêter immédiatement le traitement en cas de :
- Apparition de signes d’hémorragie gastro-intestinale : rejet de sang par la bouche, présence de sang dans les selles ou coloration des selles en 
noir. Ces signes peuvent survenir avec ou sans antécédents digestifs. 
- Apparition de signes évocateurs d’allergie notamment une crise d’asthme ou un œdème de Quincke 

Ce médicament contient un anti-inflammatoire non stéroïdien : l’ibuprofène
Vous ne devez pas prendre en même temps que ce médicament d’autres médicaments contenant des anti-inflammatoires non stéroïdiens 
et/ou l’aspirine.
Lisez attentivement les notices des autres médicaments que vous prenez afin de vous assurer de l’absence d’anti-inflammatoire non 
stéroïdiens et/ou d’aspirine.

EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE DEMANDER L’AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE PHARMACIEN

INTERACTIONS MEDICAMENTEUSES ET AUTRES INTERACTIONS
Signaler systématiquement tout autre traitement en cours à votre médecin ou à votre pharmacien, afin d’éviter d’éventuelles interactions entre 
plusieurs médicaments notamment avec les anticoagulants oraux, les autres médicaments anti-inflammatoires non stéroïdiens y compris l’aspirine 
à fortes doses (≥ 3g/jour), le lithium, le méthotrexate à fortes doses. 
AFIN D’EVITER D’EVENTUELLES INTERACTIONS ENTRE PLUSIEURS MEDICAMENTS, Il FAUT SIGNALER SYSTEMATIQUEMENT TOUT 
AUTRE TRAITEMENT EN COURS A VOTRE MEDECIN OU A VOTRE PHARMACIEN MEME S’IL S’AGIT D’UN MEDICAMENT OBTENU SANS 
ORDONNANCE.

Grossesse et allaitement

Ne prenez pas ce médicament sans avoir demandé l’avis de votre médecin ou de votre pharmacien.
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Grossesse
Au cours des 5 premiers mois de grossesse, Dolven ne doit être utilisé qu’après consultation d’un médecin.
Il est contre-indiqué à partir du 6ème mois de grossesse.

Allaitement
Ce médicament passe dans le lait maternel. Il convient par mesure de précaution d’éviter de l’administrer chez la femme qui allaite.
D’UNE FAÇON GENERALE, IL CONVIENT AU COURS DE LA GROSSESSE OU DE L’ALLAITEMENT DE TOUJOURS DEMANDER L’AVIS DE 
VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE PHARMACIEN AVANT D’UTILISER UN MEDICAMENT.

CONDUCTEURS ET UTILISATEURS DE MACHINE
Prévenir les patients de l’apparition possible de vertiges et de troubles de la vue.

4/COMMENT UTILISER CE MEDICAMENT ?
Posologie
RESERVE A L’ADULTE ET L’ENFANT DE PLUS DE 40 KG (soit environ 12 ans)
1 gélule à renouveler si besoin au bout de 6 heures.
En cas de douleurs ou de fièvre plus intenses, 2 gélules à renouveler si besoin au bout de 6 heures.
Dans tous les cas, ne pas dépasser 6 gélules par jour (soit 1200 mg/jour).

Mode et Voie d’administration
Voie orale.
Avaler la gélule, sans la croquer, avec un grand verre d’eau, de préférence au cours des repas.

Fréquence d’administration
Espacer les prises d’au minimum 6 heures.
Les prises systématiques permettent d’éviter les pics de fièvre et de douleur.

Durée du traitement
Si la douleur persiste plus de 5 jours ou la fièvre plus de 3 jours, ou si elles s’aggravent ou en cas de survenue d’un autre trouble, en informer votre 
médecin.

Conduite à tenir en cas de surdosage
En cas de surdosage, arrêter le traitement et consulter rapidement un médecin.

Conduite à tenir au cas ou l’administration d’une ou plusieurs doses a été omise 
Ne prenez pas de dose double pour compenser la dose simple que vous avez oublié de prendre.

5/ EFFETS NON SOUHAITES ET GENANTS
Effets indésirables
Comme tout produit actif, ce médicament peut, chez certaines personnes, entraîner des effets plus ou moins gênants :
- Réactions allergiques cutanées : éruption, démangeaisons, œdème, aggravation d’urticaire chronique, crise d’asthme, gonflement du visage et du 
cou avec gêne respiratoire (œdème de Quincke).
- Rarement une hémorragie gastro-intestinale peut survenir. Celle-ci est d’autant plus fréquente que la posologie utilisée est élevée et la durée de 
traitement prolongée.
- Effets sur le système nerveux central : exceptionnellement maux de tête accompagnés de nausées, de vomissements et de raideur de la nuque. 
- Modification du bilan hépatique et de la formule sanguine.
Si vous remarquez un effet indésirable qui n’est pas mentionné dans cette notice ou que vous considérez comme grave, informez en votre médecin 
ou votre pharmacien.
SIGNALER A VOTRE MEDECIN OU À VOTRE PHARMACIEN TOUT EFFET NON SOUHAITE ET GENANT QUI NE SERAIT PAS MENTIONNE 
DANS CETTE NOTICE.

6- CONSERVATION
Ne pas dépasser la date limite d’utilisation figurant sur le conditionnement extérieur.
A ne pas laisser à la portée des enfants.
A conserver à une température inférieure à 25°C.

7- PRESENTATION 
AMM N° : 925 359 1

TERIAK

Fabriqué par les Laboratoires TERIAK 
CHEYLUS 1111 ZAGHOUAN

CECI EST MEDICAMENT
- Un médicament est un produit, mais non comme les autres.
- Un médecament est un produit qui agit sur votre santé et sa consommation 
non conforme aux prescriptions vous expose à un danger.
- Respectez rigoureusement l'ordonnance de votre médecin et le mode d'emploi 
qu'il vous a prescrit.
- Suivez les conseils de votre pharmacien.
- Votre médecin et votre pharmacien connaissent le médicament, ses 
indications et contre-indication.
- N'arrêtez pas de votre propre intiative le traitement durant la période prescrite.
- Ne le prenez pas, n'augmentez pas les doses sans consulter votre médecin.

TENIR HORS DE LA PORTÉE ET DE LA VUE DES ENFANTS
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