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Pour un comprimé, les substances actives de ce médicament sont:
CHLORHYDRATE DE TRIPROLIDINE 2,50 mg
CHLORHYDRATE DE PSEUDOEPHEDRINE
Les autres composants sont : lactose, amidon de mais, povidone,
stéarate de magnésium.

FORME PHARMACEUTIQUE: Comprimé, boite de 20.

QU’EST-CE QUE CE MEDICAMENT ET DANS QUEL CAS EST-IL UTILISE ?
Ce médicament associe deux principes actifs : un vasoconstricteur (la
pseudoéphédrine) et un antihistaminique (la triprolidine). Il est indiqué
dans le traitement des sensations de nez bouché, de I'écoulement nasal
clair, au cours des rhumes de I'adulte (a partir de 15 ans).

INFORMATIONS NECESSAIRES AVANT DE PRENDRE CE MEDICAMENT

Vous ne devez jamais utiliser ce médicament dans les cas suivants:

- enfants de moins de 15 ans,

- si vous avez présenté un accident vasculaire cérébral,

- en cas d’hypertension artérielle,

- en cas d'asthme, bronchite ou phéochromocytome (tumeur de la
glande surrénale),

- en association avec des médicaments vasoconstricteurs tels que la
bromocriptine, la dihydroergotamine ou avec d'autres médicaments
destinésasoulagerlatoux,lerhumeoulagrippe,ouadécongestionnerle
nez,des modérateurs de I'appétit ou stimulants appelés amphétamines
(parfois utilisés pour traiter les troubles de I'attention), en raison de
risque de vasoconstriction et/ou de poussées hypertensives, des
antihistaminiques, des médicaments antidépresseurs a base d'IMAO ou
moins de 15 jours apreés la prise de ceux-ci (médicaments prescrits dans
certains états dépressifs),

- allergie connue a la pseudoéphédrine, la triprolidine, 'acrivastine, ou a
I'un des autres constituants du comprimé,

- maladies du ceeur (insuffisance coronarienne),

- certaines formes de glaucome (augmentation de la pression de I'ceil),

- difficultés a uriner d'origine prostatique ou autre,

- convulsions anciennes ou récentes,

- problémes rénaux, sauf sur conseil de votre médecin,

- si vous étes enceinte ou si vous allaitez.

Vous ne devez généralement pas utiliser ce médicament, sauf avis
contraire de votre médecin, pendant la grossesse.
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L'association de deux déc est contr
quelle que soit la voie d’ad ation (orale et/ou une
telle association est inutile et dangereuse et correspond a un
mésusage.
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PRENDRE DES PRECAUTIONS PARTICULIERES AVEC CE MEDICAMENT
MISES EN GARDE SPECIALES

TENIR CE MEDICAMENT HORS DE LA VUE ET DE LA PORTEE DES
ENFANTS.

Il est impératif de respecter strictement la posologie, la durée du
traitement de 5 jours et les contre-indications.

En cas d’écoulement nasal purulent, de persistance de fievre, d’absence
d’amélioration au bout de 5 jours de traitement, CONSULTEZ VOTRE
MEDECIN.

INTERROMPRE le trai et c votre
médecin, en cas de douleurs abdominales soudaines ou de sang
dans les selles, de sensation d'accélération des battements du coeur,
de palpitations, d'apparition brutale de maux de téte séveres ou
d’augmentation de ceux-ci, d'apparition de nausées, de troubles du
comportement.

En cas de surdosage ou de prise par erreur d'une dose trop élevée,
consultezimmédiatement un médecin.
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PREVENEZ votre médecin, si vous souffrez:

- de maladie du foie - vous pourriez avoir besoin de prendre une dose
moins élevée,

- d’hypertension artérielle,

- d‘affections cardiaques ou d‘arythmies (battements de coeur
irréguliers)

- d’hyperthyroidie (hyperfonctionnement de la glande thyroide),

- de troubles de la personnalité,

- de diabéte,

- d'épilepsie,

- d’asthme, de bronchites

- de phéochromocytome,

- de difficultés a uriner (principalement lors d’hypertrophie de la
prostate),

- de glaucome (pression excessive dans les yeux)

ouencas:

- de prise de médicaments pour traiter la migraine (notamment
médicaments alcaloides dérivés de l'ergot de seigle), pour traiter
I'anxiété, pour vous aider a dormir ou pour contréler I'hypertension tels
que les alpha ou bétabloquants.

CE MEDICAMENT NE DOIT ETRE UTILISE QU'APRES AVIS DE VOTRE
MEDECIN.

PRECAUTIONS D’EMPLOI

Ce médicament peut iner une e majorée par I'alcool:
il est préférable de commencer le traitement le soir et de s'abstenir de
boissons alcoolisées pendant la durée du traitement.

Les enfants et les personnes agés sont plus susceptibles de développer
des effets indésirables.

GROSSESSE ET ALLAITEMENT

DEMANDEZ CONSEIL A VOTRE MEDECIN OU VOTRE PHARMACIEN
AVANT DE PRENDRE TOUT MEDICAMENT:

Grossesse: en cas de grossesse, la prise de ce médicament est
déconseillée.

Allaitement: en raison de possibles effets néfastes chez le nourrisson,
la prise de ce médicament est contre-indiquée pendant I'allaitement.
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CONDUITE DES VEHICULES ET UTILISATION DE MACHINES

Ce médicament provoque parfois des vertiges, une somnolence ou des
troubles de la vision risquant d'étre dangereuse chez les conducteurs
de véhicules et les utilisateurs de certaines machines : vous ne devez
pas conduire ou utiliser des machines tant que vous ressentez ces effets.,

LISTE DES INGREDIENTS A EFFET NOTOIRE : lactose.

PRISE OU UTILISATION D’AUTRES MEDICAMENTS

Veuillez indiquer a votre médecin ou votre pharmacien si vous prenez
ou avez pris récemment un autre médicament, méme s'il s'agit d’'un
médicament obtenu sans ordonnance.

Ce médicament contient un vasoconstricteur, la pseudoéphédrine,
qu'il convient de NE PAS ASSOCIER avec d'autres vasoconstricteurs, a
d'autres médicaments destinés a décongestionner le nez qu'ils soient
administrés par voie orale et/ou nasale ou aux IMAO non sélectifs.

Il est déconseillé d'utiliser ce médicament si vous étes déja traités par:-
un IMAO-A sélectif (médicament prescrit dans certains états dépressifs);
- et/ou d'autres médicaments dopaminergiques ou vasoconstricteurs; -
des médicaments prescrits pour traiter certains troubles neurologiques,
endocriniens ou des migraines;- certains médicaments pour traiter
I'anxiété ou pour vous aider a dormir - des modérateurs de I'appétit
ou stimulants appelés amphétamines (parfois utilisés pour traiter les
troubles de I'attention),- du linézolide.

I est déconseillé d'utiliser ce médicament si vous étes déja traités par
des médicaments a base d’'IMAO, ou moins de 15 jours apres la prise de
ceux-ci (médicament prescrit dans certains états dépressifs).

Afin d'éviter les effets néfastes d'un surdosage, NE PAS ASSOCIER SANS
AVIS MEDICAL d’autres médicaments contenant des antihistaminiques
ou des vasoconstricteurs.

EN CAS DE DOUTE, NE PAS HESITER A DEMANDER L'AVIS DE VOTRE
MEDECIN OU DEVOTRE PHARMACIEN. S"abstenir de boissons alcoolisées
pendant la durée du traitement.

COMMENT PRENDRE CE MEDICAMENT?

Voie orale

Réservé a I'adulte (a partir de 15 ans).

1 comprimé a renouveler si nécessaire au bout de 4 heures au minimum,
sans dépasser 3 comprimés par jour. Le comprimé est a avaler avec un
verre d'eau.

LA DUREE D'UTILISATION EST LIMITEE A 5 JOURS.

Si les troubles ne cédent pas aprés 7 jours ou si vous avez pris plus de
comprimés que vous auriezd( :ARRETEZ LE TRAITEMENT ET CONSULTEZ
IMMEDIATEMENT VOTRE MEDECIN OU VOTRE PHARMACIEN.

Si vous oubliez de prendre ce médicament, ne prenez pas de dose
double pour compenser la dose simple que vous avez oubliée.

Ne pas dépasser la dose ou la fréquence d’administration recommandée.

QUELS SONT LES EFFETS INDESIRABLES EVENTUELS ?

Comme tous les médicaments, ce médicament est susceptible d'avoir
des effets indésirables, bien que tout le monde n'y soit pas sujet.

- Il peut entrainer fréquemment: sédation et somnolence, de maniére
occasionnelle: agitation, difficultés pour dormir, vertiges, sécheresse
buccale, nasale ou de la gorge, troubles de I'attention, des troubles de
la coordination et rarement:hallucinations (en particulier chez I'enfant).
Peuvent également survenir:

- maux de téte, palpitations, poussée hypertensive artérielle, sueurs,
troubles du comportement, nausées, vomissements,

- dans certains cas rares, il est possible que survienne une éruption ou
une rougeur cutanée ou une réaction allergique pouvant se manifester
par un brusque gonflement du visage et du cou ou par un malaise
brutal avec chute de pression artérielle,

- des difficultés & uriner, plus vraisemblables en cas d'hypertrophie de
la prostate.

- Le déclenchement d'une crise de glaucome chez des sujets
prédisposés, pouvant se traduire par un ceil rouge et douloureux

DANS CES CAS ARRETEZ LE TRAITEMENT ET CONTACTEZ
IMMEDIATEMENT VOTRE MEDECIN.

Exceptionnellement, des accidents cérébraux hémorragiques ont été
rapportés chez des patients traités par des médicaments contenant
de la pseudoéphédrine, notamment en cas de surdosage, de non-
respect des contre-indications ou des mises en garde ou des patients
présentant des facteurs de risque vasculaire.

Si vous remarquez des effets indésirables non mentionnés dans cette
notice, ou si certains effets indésirables deviennent graves, veuillez en
informer votre médecin ou votre pharmacien.

CONSERVATION

Conserver a une température ne dépassant pas °25C. A conserver dans
le conditionnement primaire d’origine, a I'abri de I'numidité. Ne pas
utiliser aprés la date limite de péremption figurant sur la boite.
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Ceci est un médicament. Un médicament n’est pas un produit comme
les autres. Il vous concerne, vous et votre santé. Le médicament est
un produit actif. Une longue recherche a permis de découvrir son
activité. Mais son absorption n'est pas toujours sans danger. Il ne faut
jamais abuser des médicaments. Il ne faut utiliser les médicaments
qu'a bon escient. N'utiliser pas le médicament de fagon continue
sans avis médical. Il ne s'agit pas pour vous de prendre beaucoup de
médicament. |l s'agit pour vous de prendre les médicaments dont vous
avez besoin.

NE LAISSEZ PAS LES MEDICAMENTS A PORTEE DE MAINS DES ENFANTS.

o‘ Laboratoire Tériak - Cheylus - llll Zaghouan
TERIAK Sous licence GlaxoSmithKline. Novembre 2013

@ GlaxoSmithKline
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