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APROZAR® 150 mg

Irbésartan

Comprimés pelliculés

Veuillez lire attentivement I'intégralité de cette notice avant de prendre ce médicament.

« Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la relire.

« Si vous avez toute autre question, si vous avez un doute, demandez plus d’informations & votre médecin ou a
votre pharmacien.

« Ce médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le donnez jamais a quelqu’un d’autre, méme en cas de
symptomes identiques, cela pourrait lui étre nocif.

« Si l'un des effets indésirables devient grave ou si vous remarquez un effet indésirable non mentionné dans cette
notice, parlez-en a votre médecin ou a votre pharmacien.

1- IDENTIFICATION DU MEDICAMENT

Composition

IPDESAITAN ...ttt h e h et £ bt h b bt s ettt h sttt ettt anee 150 mg
Excipients : lactose monohydraté, silice colloidale anhydre, cellulose microcristalline, croscarmellose sodique,
hypromellose, amidon de mais prégélatinisé, stéarate de magnésium, macrogol 400, dioxyde de titane g.s.p un
comprimé pelliculé.

Forme pharmaceutique

Comprimé pelliculé, Boite de 30 et 90.

Classe pharmacothérapeutique

ANTAGONISTES DES RECEPTEURS DE L'’ANGIOTENSINE Il .

2- DANS QUELS CAS UTILISER CE MEDICAMENT ?

Indications thérapeutiques

Ce médicament est indiqué dans les cas suivants :

« Traitement de I'hypertension artérielle essentielle.

« Traitement de I'atteinte rénale des patients hypertendus diabétiques de type 2.

3- ATTENTION !

DANS QUELS CAS NE PAS UTILISER CE MEDICAMENT ?

Contre-indications

Ce médicament NE DOIT PAS ETRE UTILISE en cas :

« Allergie a I'lrbésartan ou a I'un des excipients

« 2éme oy 3°me trimestre de grossesse

« Allaitement

EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE DEMANDER L’AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE
PHARMACIEN.

PRECAUTIONS D’EMPLOI

Certains affections que vous présentez ou que vous avez présentées nécessitent des mesures de précautions
particulieres avant ou pendant la prise de ce médicament. C’est pourquoi avant de prendre ce médicament, il convient
de prévenir votre médecin si vous présentez :

- des vomissements ou une diarrhée importante

- des problemes rénaux

- des problemes cardiaques

Si vous devez subir une intervention chirurgicale ou une anesthésie, avertissez votre médecin du fait que vous prenez
des comprimés d’Aprozar.

Si vous avez moins de 18 ans, car ce médicament n’est pas recommandé chez ce type de patient.

Ce médicament contient du lactose. Son utilisation est déconseillée chez les patients présentant une intolérance au
lactose (maladie héréditaire rare).

EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE DEMANDER L’AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE
PHARMACIEN.

INTERACTIONS MEDICAMENTEUSES ET AUTRES INTERACTIONS

AFIN D’EVITER D’EVENTUELLES INTERACTIONS ENTRE PLUSIEURS MEDICAMENTS, Il FAUT SIGNALER
SYSTEMATIQUEMENT TOUT AUTRE TRAITEMENT EN COURS A VOTRE MEDECIN OU A VOTRE PHARMACIEN
MEME S’IL S’AGIT D’'UN MEDICAMENT OBTENU SANS ORDONNANCE.
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GROSSESSE ET ALLAITEMENT

Par mesure de précaution, Aprozar ne devra pas étre pris durant le 2™ et le 3*™ trimestre de la grossesse ni pendant
I'allaitement. Un changement pour un traitement alternatif approprié devra étre effectué avant d’envisager une
grossesse.

D’UNE FACON GENERALE, IL CONVIENT AU COURS DE LA GROSSESSE ET DE L’ALLAITEMENT DE
TOUJOURS DEMANDER CONSEIL A VOTRE MEDECIN OU A VOTRE PHARMACIEN AVANT DE PRENDRE TOUT
MEDICAMENT.

LISTE DES EXCIPIENTS A EFFET NOTOIRE : Lactose.

CONDUITE DE VEHICULES ET UTLISATION DE MACHINES

Les patients amenés a conduire des véhicules ou a utiliser des machines doivent étre attentifs a la survenue possible
de vertiges.

4- COMMENT UTILISER CE MEDICAMENT ?

Posologie

Le traitement débute habituellement a une dose de 150 mg une seule fois par jour. La dose peut étre ultérieurement
augmentée jusqu’a 300 mg en une prise par jour en fonction de la réponse sur la pression artérielle.

Chez les patients ayant une pression artérielle élevée et un diabéte de type 2, la dose associée est de 300 mg une
fois par jour.

Cependant, votre médecin peut juger utile d’adapter cette dose a votre état personnel ; il ne faut pas la modifier de
votre propre chef sans prendre son avis.

Si vous avez I'impression que I'effet d’Aprozar, est trop fort ou trop faible, consultez votre médecin ou votre pharmacien.
DANS TOUS LES CAS, SE CONFORMER STRICTEMENT A L'ORDONNANCE DE VOTRE MEDECIN

Voie et mode d’administration

Voie orale.

Aprozar peut étre pris au cours ou en dehors des repas. Les comprimés doivent étre avalés avec un peu d’eau. Vous
devez essayer de prendre votre dose quotidienne approximativement a la méme heure chaque jour.

5- EFFETS NON SOUHAITES ET GENANTS

Effets indésirables

COMME TOUT PRODUIT ACTIF, CE MEDICAMENT PEUT CHEZ CERTAINES PERSONNES ENTRAINER DES
EFFETS PLUS OU MOINS GENANTS :

Les effets indésirables suivants ont été rapportés chez des patients ayant une pression artérielle élevée :

- Fréquemment : sensation de vertige, malaise/vomissements, fatigue et augmentation du taux plasmatique de créatine
kinase.

- Peu fréquemment : accélération des battements du cceur, bouffées de chaleur, toux, diarrhées, indigestion, problemes
de performance sexuelle et douleurs dans la poitrine.

Les effets indésirables suivants ont été rapportés chez des patients ayant une pression artérielle élevée et un diabéete
de type 2 avec atteinte rénale :

Fréquemment : pression artérielle basse et vertiges, douleurs osseuses et musculaires ainsi qu'une diminution de
I'hémoglobine.

- Peu fréquemment : augmentation du taux de potassium dans le sang.

- Occasionnelle : maux de téte, troubles du godt, bourdonnements d’oreille, douleurs articulaires et musculaires,
troubles de la fonction hépatique, augmentation du taux de potassium sanguin et altération de la fonction rénale.

- Rarement : éruption, urticaire, gonflement de la face, des lévres et/ou de la langue.

SIGNALER A VOTRE MEDECIN OU A VOTRE PHARMACIEN TOUT EFFET NON SOUHAITE ET GENANT QUI NE
SERAIT PAS MENTIONNE DANS CETTE NOTICE.

6- CONSERVATION

Ne pas dépasser la date limite d'utilisation figurant sur le conditionnement extérieur.

Précautions particuliéres de conservation.

A conserver a une température inférieure a 30 °C.

CECI EST MEDICAMENT
- Un médicament est un prodit, mais non comme les autres
- Un médecament est un prodit qui agit sur voire santé et sa consommation
non conforme aux prescriptions vous expose & un danger.
médecin etle fempl

quil vous a prescrit

- Suivez les conseils de votre pharmacien

- Votre médecin et votre pharmacien connaissent le médicament, ses

indications et contre-indication.

- Niarrétez pas de votre propre intiative le traitement durant la période prescrite

- Ne le prenez pas, Maugmentez pas les doses sans consulter votre médecin.
TENIR HORS DE LA PORTEE ET DE LA VUE DES ENFANTS
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