® 1G

) Comprime
pelliculé sécable

Paracétamol 1g

Composition

Chaque comprimé pelliculé sécable contient :

Principe actif :

Paracétamol 1000 mg

Excipients : amidon pré-gélatinisé, amidon de mais, talc, acide stéarique,
povidone, sorbate de potassium, hypromellose et triacétine.

Présentation :

Boite de 8 comprimés pelliculés sécables.

Classe pharmaco-thérapeutique :

ANTALGIQUE/ ANTIPYRETIQUE

DANS QUEL(S) CAS UTILISER CE MEDICAMENT ?
Panadol 1G comprimé est un antipyrétique et un analgésique.
Panadol 1G comprimé est utilisé en cas de fiévre et en cas de douleur.

CE MEDICAMENT NE DOIT PAS ETRE UTILISE dans les cas suivants :

«Si vous étes ou si votre enfant est allergique (hypersensible) au paracétamol,
a la phénacétine ou a I'un des autres composants contenus dans Panadol 1G
comprimé.

« Sivous avez (eu) ou si votre enfant a (eu) une insuffisance hépatique grave.

« Si vous avez (eu) ou si votre enfant a (eu) une insuffisance rénale.

« L'administration répétée de paracétamol est contre-indiquée chez les patients
atteints d'anémie, de maladie cardiaque, pulmonaire.

PRECAUTIONS D’EMPLOI

« Ce médicament contient du paracétamol. Ne dépassez pas les doses prescrites
ou recommandées, ni prolongez le traitement.

«La durée du traitement sera aussi bréve que possible et limitée a la période
symptomatique. Le role du paracétamol n‘ayant pas été totalement exclu dans
le développement de certaines néphropathies aux analgésiques.

« Consultez votre médecin si des symptomes persistent.

«Le risque d’hépatotoxicité peut étre accru chez les patients utilisant des
inducteurs enzymatiques tels que les barbituriques et les anticonvulsivants.

« La consommation excessive d'alcool doit étre évitée pendant le traitement avec
Panadol afin de réduire le risque d'un éventuel effet toxique pour le foie.

«La prudence simpose chez les patients atteints d'insuffisance hépatique.

« Chez les sujets agés, des tests hépatiques et rénaux doivent étre effectués afin
de déceler précocement une éventuelle insuffisance hépatique ou rénale.

Veuillez consulter votre médecin si une des mises en garde mentionnées
ci-dessus vous concerne ou vous a concerné par le passé.

Si vous utilisez ou avez utilisé, si votre enfant utilise ou a utilisé récemment
un autre médicament, y compris un médicament obtenu sans ordonnance,
parlez-en a votre pharmacien.

« L'administration de charbon actif diminue I'absorption du paracétamol en cas
de surdosage.

« 1l peut se produire une interaction avec les inducteurs d'enzymes hépatiques
tels que les barbituriques, ou la phénytoine.

« Le paracétamol peut prolonger la durée d'action du chloramphénicol.

«L'administration concomitante de diflunisal augmente le taux sérique de
paracétamol. Des taux sériques élevés de paracétamol ont été associés avec de
I'hépatotoxicité.

«Ce médicament, a la dose recommandée et pendant une courte période,
peut-étre utilisé en méme temps que la warfarine.

«La faible liaison du paracétamol aux protéines plasmatiques permet son
association avec les anticoagulants. Toutefois, la prise de paracétamol pendant
plusieurs jours peut accroitre le risque de saignement.

«'absorption du paracétamol peut augmenter s'il est associé au métoclopramide,
et diminuer s'il est associé a la cholestyramine.

+Vu le risque d'une diminution des taux de leucocytes (leucopénie) lors de
I'administration concomitante de paracétamol et d’AZT (zidovudine), leur
administration simultanée se fera uniquement sous avis médical.

Ce médicament contient du paracétamol. D'autres médicaments en contiennent.
Ne les associez pas, afin de ne pas dé la dose quotidi dé

Le paracétamol traverse le placenta. L'utilisation pendant le premier trimestre de
la grossesse est déconseillée. Le paracétamol est excrété dans le lait maternel.
Dans de tres rares cas, il a été fait mention d'une réaction allergique du nourrisson
au paracétamol délivré via le lait maternel. Veuillez demander conseil a votre
médecin ou & votre pharmacien avant de prendre du Panadol 1G comprimé.

Les comprimés contiennent du glycérol et du sorbate de potassium comme
conservateur.

Ce conservateur peut provoquer des réactions allergiques (manifestations
cutanées).

Réservé a I'adulte et a l'enfant de 12 ans et plus.

rec
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POSOLOGIE
Respectez toujours la posologie indiquée par votre médecin.
En cas de doute, consultez votre médecin ou votre pharmacien.
La dose habituelle est :
Adultes: 1/2 a 1 comprimé jusqu'a 3 fois par jour.
Enfants de 12 ans et plus: 1/2 comprimé jusqu’a 3 fois par jour.

Lintervalle séparant deux prises devrait étre de 4 heures au moins.

La durée du traitement doit étre aussi bréve que possible et ne doit pas excéder
la période pendant laquelle les symptomes sont présents.

Si la douleur persiste plus de 5 jours ou la fievre plus de 3 jours, ou en cas
defficacité insuffisante ou de survenue de tout autre signe, ne pas continuer le
traitement sans |'avis de votre médecin.

Chez les patients dont la fonction hépatique est altérée, la dose sera moins élevée.
La dose ne doit pas étre adaptée chez les personnes agées.

MODE ET VOIE D’ADMINISTRATION
Voie orale
Prenez les comprimés avec un verre d'eau.

EFFETS NON SOUHAITES ET GENANTS
Comme tous les médicaments, Panadol 1G comprimé peut entrainer des effets
indésirables.

Plaquettes, saignements et troubles de la coagulation :
De rares troubles tels que thrombopénie, leucopénie et anémie hémolytique ont
été rapportés.

Troubles de la peau et annexes :
De rares réactions cutanées telles que : érythéme, urticaire, oedéme de Quincke
et autres signes d'anaphylaxie, ont été rapportées.

Troubles du foie :

Des signes biologiques d'hépatotoxicité se manifestant par une augmentation
des transaminases ont été signalés aprés un traitement a fortes doses. Cette
hépatotoxicité est potentialisée par l'alcool et les inducteurs microsomiaux
hépatiques (voir « Interactions »).

En cas d'apparition de tels phénoménes, il y a lieu d'interrompre le traitement.

Si vous ou votre enfant ressent(ez) un des effets mentionnés comme grave ou
si vous ou votre enfant présente(z) des effets indésirables non mentionnés dans
cette notice, veuillez en informer votre médecin ou votre pharmacien.

En cas de surdosage, prévenir immédiatement un médecin, méme si vous vous
sentez bien car il y a des risques de Iésions tardives du foie. Les symptomes
(péleur, nausées, vomissements) se manifestent habituellement dans les
premiéres 12 a 24 heures. Une insuffisance hépatique n'intervient que 3 jours
apreés le surdosage.

L'hospitalisation est obligatoire, méme en cas d'intoxication présumée.
Traitement : Si vous avez pris ou utilisé une dose excessive de paracétamol,
I'estomac doit étre vidé aussi rapidement que possible, c'est a dire au cours des 10
premiéres heures, par un lavage gastrique ou par l'induction de vomissements.
On peut entamer le traitement par 'administration de charbon actif, mais
la mesure thérapeutique principale consiste toutefois en I'administration
intraveineuse de N-acétylcystéine.

Si vous avez oublié de prendre Panadol 1G comprimé : ne prenez jamais une
double dose de Panadol 1G comprimé pour compenser la dose que vous avez
oubliée de prendre.

Tenir hors de portée et de la vue des enfants.

A conserver a une température inférieure & 25°C et a I'abri de I'humidité.

Ne pas utiliser Panadol 1G comprimé aprés la date de péremption mentionnée
sur I'emballage. La date de péremption se réfere au dernier jour du mois.

Les médicaments ne doivent pas étre jetés au tout a I'égout ou avec les ordures
ménagéres. Demandez a votre pharmacien ce qu'il faut faire des médicaments
inutilisés. Ces mesures permettront de protéger I'environnement.

Panadol® est une marque déposée du Groupe GlaxoSmithKline

Ceci est un médicament.

Un médicament n'est pas un produit comme les autres.

Il vous concerne vous et votre santé.

Un médicament est un produit actif. Une longue recherche a permis de découvrir
son activité. Mais son absorption n'est pas toujours sans danger.

Il ne faut jamais abuser des médicaments.

Il ne faut utiliser les médicaments qu‘a bon escient.

Votre pharmacien connait les médicaments, suivez ses conseils.
N'utilisez pas les médicaments de fagon continue sans avis médical.
Il ne s'agit pas pour vous de prendre beaucoup de médicaments.

Il s'agit de prendre les médicaments dont vous avez besoin.

LABORATOIRES TERIAK
ZI Djebel El Oust - 1111 Zaghouan - TUNISIE
TERIAK Sous licence de fabrication GlaxoSmithKline Santé Grand Public

Date de réalisation de cette notice : Mars 2011.
N° d'enregistrement : 925319 4

O
@GlaxoSmithKlme

28/03/2016

AP130/02



£19al 138 Jlanicd 488

(G Las 12 G 3 JULY) 5 Gillll Ganada

il
canhal) Cask (e 4 gam sall Laalial) o) ginl Cany

W e el L Jaall S bl 5 LA | pe g cdlal Al 3
cosd)l (B a3 e Bl U 2/1 sl

sl e 3 Lm 821 s L du 12 Jlak)

S e clela 4 oo sa o el sl 0% o e

cm e asmy s 5sa o Vs IS 585 s e e 505 o s

W el Al sl Al 3 a3 ge S8 eall S W5 e g AR s 1y
ol 5L ezl )] e s e Al cldle

L de el A yall Al

Lol (alas¥) sl de el Gt gl s Y

il Ay sk g duis
Al ok oe
cele GisS aa Gl Y ks

5 e SN Al g Cinia e O il

e st e e B ol 8 £ 1 Ul s o oS V) gaea e

2 85 el | a5 iy 3l oAy padll esliall
A i el Al S ses dused gilieall AB Jie 550 Uikl ge g3 S
Dy

&5 1) sl
Ll s AT oo 5 i 5S dady ool salall Al s e 3 ol dala EDlelE oo g3LY) &

28l
5ok o el aS) el dun gl e L) LY s
(Sl Sl & iall Al Silas 3 il saey JpaSll pandl) 138 505 335 LA S e ey

[ L TR T EE R

Ll iy (5l b al sl o3a e e Alla b

JESIFS P T PR QT S J5VS AP U P DA A T s IR S A JES: - S )
leie uall o el Sl oo s ol a3 3 Ll 5 LY (5 o Led e e e il

e el Alla 8 Acl) qany @) sl

Al ol s cu il a Jaalls §f ccubally |58 Joad) Gal 3§ 1 Jsalils e LESI i s 1y
Bole (58 colie cisnd) OEleY) elins Al LS YNEAL LY Lha dls oY sas
33530 desall e a3 VI S sl Sy VL IV Aelu 24 ) 12 Dla

cddine pand Alla (8 s el 5 elaZa) o)

gl sl g1 i Jpaliand Ul (e Al ke Ao ilexind S cdal a8 €1y Sl
b ead) Sars sl e Zall f saa) Ja Bk e oY) Sl 10 Dl 6l (Sae iy
e Aoy At 38T 8 e it ) Sl eyl oY) el aadll J4s Bk e g
. S
sl ol S8 1 J bl e Rielias de e o 385 Y el B £ Jealil 31 cund B cus 1y
Jadal s Al de

Pt}

LJULY) Jgliay sl ce lams o) sall olay

sl (e Tuans yse s 25 (e 31 50 om Am s b Jainy

el d )l ey el 3 4] LA RSl clem gl axs Gl E1 Il Jasien Y
Ll g g cle I A D) e o Y A a5 Y el e AT e dadlall
el e B e paldsl A4S ce i Gl A5

A Alea e sacloall il s3a line

LGNS Capan puSE e pana S ) Al &y a3 Adle sa * Jpelil

193138

REREO) ) sy ¥ geite o5
cliaiayy ol GBlads 43

Ll Ll a4l (S0 L ARllad LS sl Cinl) e . Jlad e el 5l

Vs Jls g bl s Y

A0 o s Jlesiad Caay

RECIURPE- [N T\ TN

gk 5l (5 e S A5V Jais Y
sV e 8SI 2aly el Al S Bl Y
lealias A1 28l len L)

ouigd o13d) 1111 daught (e Ageliall AT - (o3 Ol pcime
Aolal Aomaal) (53 3IS Coraws 3uuS M grisald duad ) Codd TERIAK

g

& .

= 20717 caobe 5ol oda Sladl &5

< 9253194 : Jsanil o8,
O

GlaxoSmithKline

notice panadol 1g 2016 AP130-02.indd 2

¢1
Walae ol ,3i
Wyl ALl3
g1 Jsalialsls

ey

¢ e 2 pll LG Calaall sal ) a5 s

: Aapdid alic

e 1000 U aiand S0

sl Sl (osais ol Gmes ol o0 LA k) J8 L L rela) sl
Ol M G slsa g sun

2355 AL diles Gl 3 8 Ll (5 i3 Adde

= Yypv ]

poall Slme/ QY (S

9l gal 138 Jariow oW A B
mall ey AV Sie g Gl A g1 o0l
YY) e Alls 8 el 8 1 J 5L Jaxien

#1940 138 Jasin ¥ Uls 4 B
£ A A B oe)gal 138 Jlasiad g Y

Y ol feliall (Jpaliand LI (Gpmlad) da ) Glia dllila o) S ol cal< )y .
coml Al g1 U500 Lesle (s i () (s LAY) SlsSal
s 5aS sead G (Pl ) e 8 Gllih S0 S (Qule ) s s 1y .

5SS Sl G (Pl ) Sle S il S0y S (Qule ) Sls s 1y .
Ol el pall iy Gnleaall (alAEY) (sl 5 Sie S8 Jpalipmd S Jlanins e ¥ @
L) i)

Vs et oamsall o Abem gl e sall 1p5eB Y L dalisd S Gle chpall 1 sginy @
R S R PPV
O3 N omlel) B e B hsediey GSAY LS8 Bnal gl 58 0S5 Chse
) S e Al SIS Se] ey sk Ll daien ol J sabiand U

RSB RSB RN PR W) .

Clisgall Jia dpe 3 Slmjme oslentig ) amoall 53 52N aendl i a3 B e
LZOEAY) il
Oeina ol 5l Sha e Qi) 50600 0 el Jpall Loidll oG] caind cany @

Sl e

($aS ssemly Opbad) msdl sal Dl A G ey e

Saal Sl Jal e 2l JSH Giliagad slal ooy ool msall dudll, e
daine 558 S saS 5 sead

oSile il aSile Buan oMel 5 sShall el sda culS 1Y aSuds 5ol oy

50 3 Janind o Jasiy Gllil oS 1Y
gk dias 050 Lede Jseandl 5 30 OB Lo Ley cs Al Aol 5881

52050 Ae el Alls b Jselid )l Gabaaial (o Jli il andll Jils e
<l 5 Slagall Jie Bl Sl 3V Sl s ga Jelis Giaay of oS .

Sl IS0 A 5 sl Sl a5 o

S da s 5 38 - gl Sl Lol (o sl s 15850 U G )

cclanin S derins s 13 Janall sl Gy

S0 pany el Ul Aleaal) il giasall

Ui 5 Ly omsall e all b 380 S 13 G0 ga ol i e all 138 Jlaind (S .
Byl 58

V) A Sliae ga 3130 all 0330 e LU Gliss e Jpelid )l LS Can @

i3t ShA Ga e 8 U saed Jsaliad U s of
O o Gy s oIS el 23l o o) O selied JLY alisial Sy 8 .

s o Y b s LI L V) (0 ssa5) SOl ae 3131 salls J sl
(el Sl S o) elumpl) ol iy S sae (aliad la

‘ VS g ) sand ¥ Ae (s gl LA Al L Jsaliaad Y e s sty ) sal 18

g2 rasall Agesl) Ao al) ) g3slams

5o cdaall Ga AV ADEN et A Allasiols meak VAl ) Ol W
sl 5l Ala Bl L) 5LEY) i dan 500 SV 8 A1 e 3 sabiand L
g1 Jsll s J8 Jaal o canlall 3ol a6V Guls i ey o3 el Ll

|

bl A8 jaal) ) gud) daild
s o Aol 55U o30g) (S Aabl 3L 2alisd! Slse s s el le (ol 331 0lis 53
(Rl pallae) dwlus eels

28/03/2016 12:24





