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YLIX 5mg

Dichlorhydrate de |évocétirizine

comprimés pelliculés

Veuillez lire attentivement I'intégralité de cette notice avant de prendre ce médicament.

« Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la relire.

« Si vous avez toute autre question, si vous avez un doute, demandez plus d’informations a votre médecin ou a
votre pharmacien.

« Ce médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le donnez jamais a quelqu’un d’autre, méme en cas de
symptomes identiques, cela pourrait lui étre nocif.

« Si l'un des effets indésirables devient grave ou si vous remarquez un effet indésirable non mentionné dans cette
notice, parlez-en a votre médecin ou a votre pharmacien.

1- IDENTIFICATION DU MEDICAMENT

Composition

Dichlorhydrate de [EVOCEHINZINE ..........c.ooiiiiiiiice e ...5mg
Excipients : lactose monohydraté, silice colloidale anhydre, cellulose microcristalline, stéarate de magnésium,
macrogol 4000, dioxyde de titane, talc, alcool polyvinyle q.s.p un comprimé pelliculé.

Forme pharmaceutique

Comprimé pelliculé, Boite de 15 et 30.

Classe pharmacothérapeutique

Antihistaminique a usage systémique, dérivé de la pipérazine.

2- DANS QUELS CAS UTILISER CE MEDICAMENT ?

Indications thérapeutiques

Ce médicament est indiqué dans le traitement des symptomes de la rhinite allergique (par exemple, le rhume des
foins, I'allergie aux acariens) tels que éternuements, écoulement nasal clair, nez bouché, démangeaison nasale et /
ou oculaire.

XYLIX 5 mg, comprimé pelliculé est également indiqué pour le traitement des symptémes de l'urticaire tels que
démangeaisons et rougeurs.

3- ATTENTION !

DANS QUELS CAS NE PAS UTILISER CE MEDICAMENT ?

Contre-indications

Ce médicament NE DOIT PAS ETRE UTILISE dans les cas suivants :

« Si vous étes allergique a la |évocétirizine ou a une substance chimiquement apparentée telle que la pipérazine, ou
a 'un des autres excipients.

« si vous souffrez d'insuffisance rénale sévere ou si vous étes hémodialysé.

EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE DEMANDER L’AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE
PHARMACIEN.

MISE EN GARDE SPECIALES

Ce médicament n’est pas adapté a I'enfant de moins de 6 ans.

Ce médicament contient du lactose. Son utilisation est déconseillée chez les patients présentant une intolérance au
lactose (maladie héréditaire rare).

PRECAUTIONS D’EMPLOI

Si vous souffrez de troubles rénaux, l'intervalle entre les prises pourra étre augmenté en fonction de la gravité de votre
maladie. Suivez les instructions de votre médecin.

La prudence est recommandée en cas d’absorption d’alcool en méme temps que ce médicament.

Chez certains patients prédisposés, I'usage concomitant de I'alcool ou d'autres dépresseurs du systéeme nerveux
central peut entrainer une réduction plus importante de la vigilance et des performances.

EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE DEMANDER L’AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE
PHARMACIEN

INTERACTIONS MEDICAMENTEUSES ET AUTRES INTERACTIONS

AFIN D’EVITER D’EVENTUELLES INTERACTIONS ENTRE PLUSIEURS MEDICAMENTS, Il FAUT SIGNALER
SYSTEMATIQUEMENT TOUT AUTRE TRAITEMENT EN COURS A VOTRE MEDECIN OU A VOTRE PHARMACIEN
MEME S’IL S’AGIT D'UN MEDICAMENT OBTENU SANS ORDONNANCE.
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GROSSESSE ET ALLAITEMENT

Ce médicament ne sera utilisé pendant la grossesse ou I'allaitement que sur les conseils de votre médecin.
Demandez conseil a votre médecin ou a votre pharmacien avant de prendre tout médicament.

D’UNE FACON GENERALE, IL CONVIENT AU COURS DE LA GROSSESSE ET DE L’ALLAITEMENT DE
TOUJOURS DEMANDER CONSEIL A VOTRE MEDECIN OU A VOTRE PHARMACIEN AVANT DE PRENDRE TOUT
MEDICAMENT.

LISTE DES EXCIPIENTS A EFFET NOTOIRE : Lactose.

CONDUITE DE VEHICULES ET UTLISATION DE MACHINES

Aux doses recommandées, il n'a pas été mis en évidence d’altération de la vigilance, du temps de réaction ou de la
capacité a conduire au cours des tests réalisés.

Cependant somnolence, fatigue et asthénie ont été décrits chez certains patients traités par ce médicament. Par
conséquent, les patients susceptibles de conduire un véhicule, ou de manipuler un outil ou une machine potentiellement
dangereux, devront évaluer au préalable leurs réponses au traitement.

4- COMMENT UTILISER CE MEDICAMENT ?

Posologie

La posologie usuelle chez I'adulte et I'enfant de plus de 6 ans est de 1 comprimé par jour.

Chez les patients souffrant de troubles rénaux, l'intervalle entre les prises sera augmenté

DANS TOUS LES CAS, SE CONFORMER STRICTEMENT A L'ORDONNANCE DE VOTRE MEDECIN.

Voie et mode d’administration

Voie orale.

Le comprimé sera avalé tel quel avec une boisson et pourra étre pris au cours ou en dehors des repas

Dans tous les cas, se conformer a I'ordonnance de votre médecin.

Conduite a tenir en cas de surdosage.

Un surdosage important peut entrainer : chez I'adulte, une somnolence et chez I'enfant, un état d’agitation suivi d'une
somnolence.

Contactez votre médecin si vous avez pris plus de comprimés qu'il ne le fallait.

Conduite a tenir au cas ou I'administration d’'une ou plusieurs doses a été omise.

Ne prenez pas de dose double pour compenser la dose que vous avez oublié de prendre.

5- EFFETS NON SOUHAITES ET GENANTS

Effets indésirables

COMME TOUT PRODUIT ACTIF, CE MEDICAMENT PEUT CHEZ CERTAINES PERSONNES ENTRAINER DES
EFFETS PLUS OU MOINS GENANTS :

Les effets indésirables les plus fréquemment observés sont: la somnolence, la fatigue, la sécheresse de la bouche et
les maux de téte. Plus rarement ont été décrites des douleurs abdominales.

D’autres effets indésirables ont été trés rarement rapportées :

- Manifestations allergiques : démangeaisons, éruption cutanée, urticaire, cedéme angioneurotique (cedéme profond
localisé au niveau du tissu sous-cutané et parfois muqueux, touchant les mains, les pieds, le visage, parfois la gorge),
réaction anaphylactique (réaction allergique pouvant étre généralisée)

- Essoufflement

- Nausée .

SIGNALER A VOTRE MEDECIN OU A VOTRE PHARMACIEN TOUT EFFET NON SOUHAITE ET GENANT QUI NE
SERAIT PAS MENTIONNE DANS CETTE NOTICE.

6- CONSERVATION

Ne pas dépasser la date limite d'utilisation figurant sur le conditionnement extérieur.

CECI EST MEDICAMENT
- Un médicament est un produt, mais non comme les autres.
- Un médecament est un produit qui agit sur votre santé et sa consommation
non conforme aux prescriptions vous expose a un danger.

quiil vous a prescrit
- Suivez les conseils de volre pharmacien.

- Votre médecin et votre pharmacien connaissent le médicament, ses
indications et contre-indication.

- Narrétez pas de votre propre intative le raitement durantIa période prescite.

- Ne le prenez pas, n'augmentez pas les doses sans consulter votre médecin.

TENIR HORS DE LA PORTEE ET DE LA VUE DES ENFANTS
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